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PREFEITURA MUNICIPAL DE MIRAÍ
ESTADO DE MINAS GERAIS
GABINETE DO PREFEITO



[bookmark: projeto-de-lei-complementar-nº-___2026]LEI Nº 1.974, DE 07 DE OUTUBRO DE 2026.

Institui o mês "Setembro Vermelho", dedicado a ações de conscientização e prevenção do Acidente Vascular Cerebral (AVC) e de Doenças Cardiovasculares no Município de Miraí, e dá outras providências.

 			A Câmara Municipal de Miraí, Estado de Minas Gerais, aprovou e eu, Prefeito Municipal, SANCIONO a seguinte Lei:

Art. 1º Fica instituído, no âmbito do Município de Miraí, o mês "Setembro Vermelho", a ser celebrado anualmente no mês de setembro, com a finalidade de promover a conscientização, prevenção e combate ao Acidente Vascular Cerebral (AVC) e às Doenças Cardiovasculares.

Art. 2º Durante o mês "Setembro Vermelho", o Poder Público Municipal poderá promover e apoiar a realização de atividades educativas e informativas, tais como:
I - palestras, seminários e debates abertos à comunidade;
II - campanhas institucionais e distribuição de material informativo impresso e digital;
III - ações de esclarecimento e engajamento em mídias sociais e veículos de comunicação local.
Parágrafo único. As atividades de que trata o caput abordarão, prioritariamente:
I - a adoção de hábitos alimentares saudáveis e nutrição preventiva;
II - o estímulo à prática regular de atividades físicas e combate ao sedentarismo;
III - o controle do estresse e a cessação do tabagismo e do etilismo;
IV - a importância do monitoramento contínuo da pressão arterial, da glicemia e dos níveis de colesterol;
V - a identificação precoce dos sinais e sintomas de alerta do AVC e do infarto agudo do miocárdio.

Art. 3º O Poder Público Municipal poderá firmar parcerias e termos de cooperação com organizações não governamentais, instituições de ensino, entidades de classe e profissionais da área da saúde para a organização e execução das ações alusivas ao mês de conscientização.
Parágrafo único. As parcerias previstas no caput poderão contemplar o apoio logístico, o fornecimento de materiais informativos, a realização de treinamentos de capacitação e a veiculação de conteúdos educativos.

Art. 4º As despesas decorrentes da execução desta Lei correrão por conta das dotações orçamentárias próprias do Município, suplementadas se necessário.

Art. 5º Esta Lei entra em vigor na data de sua publicação.

Miraí, 07 de outubro de 2026.
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